
PROYECTO:
“Mejora de ingresos de 160 pequeños

 productores de Palta Hass de los distritos
 de Ocoyo y Santiago de Quirahuará, provincia

 Huaytará, región Huancavelica”
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Mejorar los ingresos de los productores de 
palta Hass en Ocoyo y Santiago de 
Ouirahuara  mediante capacitación en 
producción, gestión y comercialización. La 
agroexportación ha demostrado mejorar la 
economía rural y reducir la pobreza.
Estamos comprometidos a ofrecer las 
herramientas necesarias para un cambio 
positivo y sostenible en estas comunidades.
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PROPÓSITO DEL PROYECTO:

Producción de Palta 2024 y Recomendaciones para la Campaña 2025

REGIÓN
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1.Tendencias y nuevos consumos  de palta
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Entre los productos 
procesados derivados de 

palta se destacan los snacks, 
aceites, mayonesa, guacamoles, 

palta liofilizada, salsas, aderezos, 
batidos listos para mezclar, 

mezclas no  perecederas, 
refrigerios y saborizantes para 

chips. También abarca puré, 
bebidas, polvo de pulpa de 

aguacate liofilizado, polvo de 
guacamole liofilizado y miel de 

aguacate.
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Shampoo de palta

Fuente: Euromonitor International

1. Tendencias y nuevos
consumos de palta

Snack de palta
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Aceite de palta
Pulpa de palta

Fuente: Euromonitor InternationalFuente: Euromonitor International

1. Tendencias y nuevos
consumos de palta
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Salsa de Palta

Batido de Palta

Fuente: Euromonitor International
Fuente: Euromonitor International

1. Tendencias y nuevos
consumos de palta
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02.Perú: Tercer país productor mundial de palta

Fuente: FAOSTAT - Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentación.

Ranking

01 México 2,184,663 2,300,889 2,393,849 2,442,945 2,529,581 2,619,953 27%

02 Colombia 445,075 535,021 829,147 979,618 1,090,664 1,296,637 13%

03 Perú 504,840 571,992 672,232 776,651 866,457 956,802 10%

2018 2019 2020 2021 2022 2023 Evolución %
Países productores

de palta (Toneladas)

04 República D. 644,603 665,652 620,087 634,368 737,201 706,556 7%

05 Kenya 233,933 264,032 322,556 416,803 458,439 519,688 5%

06 Indonesia 410,084 461,613 669,000 526,000 389,000 497,805 5%

07 Brasil 236,177 242,723 267,059 300,874 338,238 355,696 4%

08 Vietnam 77,874 110,520 158,889 213,007 210,595 264,555 3%

09 Israel 131,720 138,766 147,000 165,000 189,667 197,069 2%

10 Haití 254,825 198,976 171,984 170,000 173,507 136,375 1%

11 Chile 135,000 151,527 161,218 169,004 168,010 182,001 2%

12 Etiopía 84,794 104,492 245,336 193,400 167,884 235,708 2%

+60 Países Otros Países 1,611,591 1,580,058 1,666,873 1,707,395 1,794,892 1,816,801 19%

Total general 6,955,178 7,326,260 8,325,229 8,695,064 9,114,135 9,789,189 100%
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Según las estimaciones de la FAO, la producción mundial de palta ha crecido en los 
últimos 5 años. En 2023, los principales países productores son México, con un 27%; 
Colombia, con un 13%; Perú, con un 10%; y República Dominicana, con un 7%. Esto 
coloca a Perú como el tercer país con mayor producción de palta en el mundo.

Producción de palta en toneladas

2,619,953 

Etiopía

Otros países

1,296,637 

Chile

956,802 

Haití

706,556 

Israel

519,688 

Vietnam

497,805 

Brasil 355,696 

Indonesia

264,555 

Kenya

197,069 

República Dominicana

136,375 

Perú

182,001 

Colombia

235,708 

México

1,816,801 

Fuente: FAOSTAT - Organización de las Naciones Unidas para
                                          la Agricultura y la Alimentación.

2. Perú: Tercer país
productor mundial de palta
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Leyenda

Ecuador

Colombia

Venezuela

Venezuela

Brasil

Bolivia

Chile

0,6

0,6

3,6

94,4 11,6

9,2

0,6

19,6

2,5

7,724,6

47,0

133,4

125,8

255

61,4

6,1

4,2 3,5

0,6

1,1

0,6

Mayor a 100 000 toneladas

Menor a 30 000 toneladas

Producción anual del cultivo del
2022, en miles de toneladas47.0

Mayor a 30 000 toneladas y menor
a 100 000 toneladas

3.Regiones
    productoras
    de palta en
    el Perú

Fuente: MIDAGRI - Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego.

Producción de Palta 2024 y Recomendaciones para la Campaña 2025
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El clima subtropical de la costa 
y los valles interandinos de 
Perú lo posiciona como uno de 
los principales productores 
de palta a nivel mundial. 
Regiones como Ayacucho y 
Huancavelica han destacado 
en la producción de palta 
orgánica, satisfaciendo la 
demanda en mercados de alto 
valor como Europa.
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Recepción
fruto fresco

Lavado y
desinfectado Secado

1ra. 
selecciónPesado

Palta 
fresca

Drenchado

1 2,1 4,3 6,53,2 5,4

AireAgua desinfectante
50 a 100 ppm

detergente de 20a

Agua fungicida
coadyudante

cloruro de calcio

Palta
defectuosa

04.Perú: Proceso productivo 
de palta
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Paletizado
Enfriado
5 a 6°C

2da. 
selección

y empacado

almacenamiento
(2 a 7 días máx.)

Parihuelas

8,7 8 9

Calibrado

7,6
Caja de 4 Kg. 

de peso 
con palta

Cajas Aire frío

1

Fuente: MIDAGRI

Palta
defectuosa



Según Trademap, en 2022, los principales importadores de palta en el mundo fueron 
Estados Unidos, que compró el 47% de todas las paltas producidas globalmente, seguido por 
los Países Bajos con el 11%, Francia con el 7% y España con el 5%. Estos cuatro países 
dominan el mercado de importación de palta a nivel internacional.

14 Producción de Palta 2024 y Recomendaciones para la Campaña 2025

5.Mercado de la palta hass peruana

Ranking

01 Estados Unidos 2,448,390 2,863,791 2,540,264 3,138,646 3,380,386

02 Países Bajos 540,220 817,596 1,027,919 1,020,974 912,397

03 Francia 408,709 521,341 518,846 540,240 532,654

2018 2019 2020 2021 2022 EvoluciónImportadores

04 España 281,138 341,286 389,303 487,260 410,416

05 Alemania 320,473 348,635 387,203 398,573 369,229

06 Canadá 223,286 237,753 235,073 251,740 270,335

07 Reino Unido 267,404 342,470 346,644 309,075 260,960

08 Japón 218,121 239,702 224,130 222,335 159,378

09 Rusia 59,010 91,172 121,845 132,672 113,434

10 Italia 54,128 76,305 79,286 108,021 112,692

11 China 133,380 92,633 71,625 109,714 112,145

12 Polonia 52,384 72,045 77,394 93,632 85,908

Otros 1,040,535 1,069,439 1,247,293 1,453,588 1,210,664

Mundo 6,047,178 7,114,168 7,266,825 8,266,470 7,930,598

Fuente: VERITRADE - SUNAT
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Importadores mundiales

Países Bajos

Estados Unidos de América

Francia

España

Alemania

Otros

29%

43%

11%7%
5%

5%

Fuente: MIDAGRI - Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego.

5. Mercado de la palta
hass peruana
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6.Principales países importadores

Producción de Palta 2024 y Recomendaciones para la Campaña 2025

Ranking Países importadores (Miles Toneladas) 2023 %

1 196.57 32%

2 España

Países bajos

118.15 19%

3 Estados Unidos 82.34 13%

4 Chile 72.41 12%

5 Reino Unido 47.48 8%

6 China 39.83 6%

7 Japón 15.83 3%

8 Hong Kong 12.45 2%

9 Federación Rusa 8.46 1%

10 Corea del Sur 8.45 1%

11 Italia 5.84 1%

12 Canadá 2.18 0%

Otros 29 países 9.57 2%

Total general 619.57 100%

Fuente: VERITRADE - SUNAT
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7.Empresas exportadores

Empresas exportadoras - KG:

Westfalia fruit Perú S.A.C.

Viru S.A.

Agrícola Cerro Prieto S.A.

Sociedad Agrícola Drokasa S.A.

Ranking de los 10 principales exportadores peruanos de palta Hass, medido en kg netos 
exportadores del 2023.

Avocado Packing Company S.A.C.

Camposol S.A.

60,168,058
(10%)

43,954,711
(7%)

32,775,698
(5%)

28,884,034
(5%)

28,648,243
(5%)

24,994,186
(4%)

Empresas exportadoras - KG:

Consorcio de Productores de 
Fruta S.A. 

Agrícola Pampa Baja S.A.C.

TOTAL GENERAL

Otros (310 empresas)

Exportadora El Parque Perú S.A.C.

Tal S.A.

20,682,443
(3%)

19,941,339
(3%)

19,117,277
(3%)

18,138,750
(3%)

322,261,748
(52%)

169,566,485
(100%)

1

6

5

4

3

2

7

8

9

10

Fuente: VERITRADE - SUNAT
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Empresas exportadoras - KG:

Westfalia fruit Perú S.A.C.

Viru S.A.

Agrícola Cerro Prieto S.A.

Sociedad Agrícola Drokasa S.A.

Ranking de los 10 principales exportadores peruanos de palta Hass, medido en 
dólares americanos exportados del 2023.

Avocado Packing Company S.A.C.

Camposol S.A.

99,045,161
(10%)

76,207,241
(8%)

50,503,680
(5%)

44,080,842
(4%)

42,532,075
(4%)

40,617,707
(4%)

Empresas exportadoras - KG:

Consorcio de Productores de 
Fruta S.A. 

Agrícola Pampa Baja S.A.C.

TOTAL GENERAL

Otros (310 empresas)

Exportadora El Parque Perú S.A.C.

Tal S.A.

34,424,323
(3%)

32,988,473
(3%)

30,297,448
(3%)

27,725,700
(3%)

518,331,036
(52%)

996,753,686
(100%)

7

8

9

10

Fuente: VERITRADE - SUNAT

1

6

5

4

3

2

7. Empresas exportadoras
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Fuente: Euromonitor International

Calibres de la Palta Hass para exportación

4 kilos por caja

Peso mínimo

36610 480
30612 365
26614 305
236Calibre 16 265

21118 235
19120 210
17122 190 Ejemplo de calibre 16

15924 170 En una caja de 4 kilos entran 16 paltas que
pesan 236 a 265 gramos aproximadamente

14626 155

(g)
Peso máximo

(g)

Calibre
N° de paltas

por caja

Fuente: imagen - FREEPIK

7. Empresas exportadoras
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8. Compradores clave de la palta hass

Producción de Palta 2024 y Recomendaciones para la Campaña 2025

Mission Produce Inc.

www.missionproduce.com

USA

51,8 millones de dólares
comprados en palta
peruana

TROPS Import - Export

www.trops.es

España

21.1 millones de dólares
comprados de palta
peruana

Nature’s Pride BV

www.naturespride.eu

Países Bajos

19.3 millones de dólares
comprados en palta
peruana

Westfalia Fruit

www.westfaliafruit.com

Países bajos, España
y Francia

29.1 millones de dólares
comprador de palta 
peruana

Camposol Fresh B.V.

www.camposol.com

Países Bajos, España y USA

12.4 millones de dólares
comprados de palta
peruana

Del Rey Avocado Company

www.delreyavocado.com

USA

8.6 millones de doláres
comprados de palta
peruano

info@trops.es info@naturespride.nl

info@westfaliafruit.com
jdiprima@camposol.com



¿Cómo consumir el hueso de la palta?
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¿Sabías que el 70% de los antioxidantes
de la palta están en las semillas?

Agrega la mitad a tu
smoothie y licua.

Hiérvelo por 10 minutos
sirve el agua y agrégale té.

Refuerza el sistema
inmunológico.

Regula la presión
arterial y el colesterol.

Reduce los niveles de
azúcar en la sangre.

Alivia problemas
digestivos.

Previene problemas
circulatorios.

Mejora la calidad
de la piel.

NO TIRES EL HUESO DE LA

PALTA

21Producción de Palta 2024 y Recomendaciones para la Campaña 2025
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9.Beneficios
de consumir
la palta Prevención de enfermedades:

Como cataras y 
artritis reumatoide. 

Nutrientes claves:
Contiene 15 nutrientes, incluyendo calorías, 

carbohidratos, proteínas, fibra, vitaminas 
A, C y E, folatos, potasio, magnesio, hierro, 

calcio y sodio, y grasa monoinsaturada.

Colesterol:
Reduce el colesterol malo y

aumenta el colesterol bueno. 

Control de azúcar:
Regulariza los niveles de azúcar

en sangre y previene la 
resistencia a la insulina. 
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Anti-flamatorio:
Alivia la inflamación en quienes

padecen artritis reumatoide.

Salud de piel y cabello:
Nutre piel, uñas y cabello por

su contenido en vitaminas C y E. 

Presión arterial:
Contribuye a nivelar la presión

arterial, gracias al potasio. 

Salud ocular:
Reduce el riesgo de enfermedades

oculares como cataratas.
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10.Recomendaciones
para podar

La poda no sólo consiste en quitar a la planta las ramas que no le traen ningún beneficio, sino también es 
inducirla para la formación de una estructura equilibrada para conseguir uniformizar el brotamiento, 
evitando así las consecuencias posteriores:

Baja producción en nuestras plantas.
Formación de microclimas a nivel de copa ideales para la propagación de plagas y enfermedades.

Consecuencias de una mala poda:

Para ramas de hasta 1 cm: tijeras.
Para ramas más gruesas: tijeras de mango largo.
Para ramas muy gruesas: serrucho. Realiza cortes en 
un solo sentido para no dañar la rama.

Selección de las herramientas:

Observar detenidamente la planta antes de podar.
Esta labor debe realizarse inmediatamente después de la cosecha.
Hacer cortes al ras del tronco para evitar tocones, que pueden secarse y pudrirse, afectando al tronco y 
poniendo en riesgo la planta.
Tener en cuenta que inmediatamente después de realizar la poda, se debe regar y abonar las plantas.
Contar con las herramientas adecuadas, desinfectante y pasta cicatrizante.

Consideraciones para realizar la poda:

Fuente: MIDAGRI

Desinfección de herramientas:
Reduce el riesgo de contagio de enfermedades entre 
plantas. Disuelve un cojín de lejía en 4 litros de agua 
y sumerge la herramienta o limpia con un trapo 
humedecido. Desinfecta después de podar cada 
planta.
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Poda de formación. - Busca una buena arquitectura de la planta, fomentando la formación de 3 a 4 
ramas de 30 a 40 cm aproximadamente 4 meses después de la plantación. Se organizan en "pisos": 
ramas primarias para el primer piso, secundarias para el segundo y terciarias para el tercero. Se puede 
usar una vara pintada de tres colores para ayudar a determinar los tamaños adecuados durante la poda.

Poda de mantenimiento. - Debe realizarse anualmente para proporcionar una arquitectura adecuada 
que mejore la producción. Implica eliminar ramas secas, viejas, sombreadas, cruzadas y demasiado 
bajas, permitiendo una buena entrada de luz y aireación, lo que previene la formación de microclimas 
propicios para plagas y enfermedades.

Tipos de poda:

Fuente: MIDAGRI

Poda de sanidad y limpieza. - Es crucial para mantener la salud del cultivo, eliminando ramas enfermas 
o afectadas por plagas. Esta práctica evita la propagación de daños en hojas, frutos, ramas, cortezas y 
raíces, y se recomienda realizarla después de cada cosecha.

Poda de producción. -  Consiste en cortar las ramas que produjeron en la campaña anterior, bajo el 
nudo que sostiene el pedúnculo floral. También se revisan las ramas no productivas, seleccionando 2 o 
3 brotes, a los que se les corta a la altura de la segunda yema.

Poda de renovación. -  Se aplica a árboles viejos con daños físicos o patológicos. Consiste en cortar 
ramas primarias de 50 a 60 cm desde la intersección con el tallo y elegir brotes bien situados para 
formar una copa renovada y equilibrada.
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